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构建人类命运共同体是习近平新时代中国特

色社会主义思想的重要内容，更是引领新时代中

国特色大国外交理论和实践深入发展的鲜明旗帜。

在坚定文化自信、建设文化强国的时代背景下构

建人类命运共同体，离不开中国革命、建设、改

革文化的传承和弘扬，更离不开中华优秀传统文

化的创造性传承和创新性发展，离不开中华优秀

传统文化的浸润和滋养。甚至可以说，中华优秀

传统文化是构建人类命运共同体思想得以产生的

最古老、最持久、最有力的历史渊源和价值支撑。

这是因为，“在历史上的任何时刻，世界精神都

处于某个特定的、具有这一精神、能对人类进步

作出最大贡献的民族国家或文化中”。[1] 中华文明

历史悠久、源远流长，蕴含着浩若烟海、博大精深

的优秀传统文化。历史和实践充分证明，中华优秀

传统文化是中华民族的血脉和基因，是支撑中华民

族生生不息、薪火相传的精神命脉。五千多年的历

史发展和文化传承，为中华民族和中国人民培育和

塑造了诸多宝贵的精神品格和崇高的价值追求，比

如大道之行、天下为公的博大胸襟，协和万邦、万

国咸宁的和合追求，道法自然、天人合一的哲学智

慧，惠民利民、安民富民的价值导向，利己达人、

扶危济困的优良传统，革故鼎新、与时俱进的精

神气质，义利并举、以义为先的道德品质等。其
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中，对中国处理与世界的关系影响最为深远的莫

过于道法自然、天人合一的哲学智慧，大道之行、

天下为公的博大胸襟，协和万邦、万国咸宁的和

合追求。这是推动中国特色社会主义文化繁荣发

展的力量源泉，亦是新时代中国共产党倡导和推

动构建人类命运共同体的天然土壤。

一、哲学立场：道法自然、天人合一的哲学

智慧

从哲学立场来看，中华优秀传统文化蕴含着

道法自然、天人合一的哲学智慧。“道法自然”

出自老子的《道德经》（又称《老子》）：“域

中有四大，而人居其一焉。人法地，地法天，天

法道，道法自然。”[2] 这句话的大意是，在茫茫宇

宙之中有四“大”，分别是天、地、人、道，其

中人是以地的法则运行，地是以天的法则运行，

天是以道的法则运行，道是以自然为法则运行。

不难发现，这里老子以顶真的修辞手法把天、地、

人最终都归结为一种“道”，而“道”的落实又

需要以“自然”为本源和遵循。“道”其实就是

道理、规律、道路、道德，就是不以人的意志为

转移的客观规律，就是世间万物发展变化的根本

动力和最终归宿。“自然”则包括两层涵义：一

方面，“自然”即我们生存于其中的“大自然”“有

机界”“自然界”及其发展变化、根本规律；另

一方面，“自然”即“自己的样子”，也就是“自

然而然”“顺其自然”，意味着一种不为人为或

者外力干涉的状态，象征着一种“无为而无不为”

的行事风格。这就启示我们，所谓“道法自然”，

就是要求人们在改造自然过程中，要懂得敬畏自

然、尊重自然，向大自然学习，与大自然和谐相处，

做大自然的朋友而不是敌人，这即是真正的“天

道”；要求人们在日常生活实践中，要善于把握

学习和应用事物本身包含的发展条件和规律，真

正做到因势而谋、应势而动、顺势而为，如此方

能事半功倍、得偿所愿，这即是真正的“人道”。

与“道法自然”的哲学智慧相比，“天人合

一”的哲学智慧并非道家学派的专属，崇尚“天

人合一”、追求天与人的和谐统一始终是中国古

代哲学的主要基调，儒、道、释等诸学派都对其

有所提及。早在西周时期，中国哲学之源《周易》

中的许多阐述就生动诠释了“天人合一”哲学理

念。比如，“天行健，君子以自强不息”，[3] “地

势坤，君子以厚德载物”。[4] 这是古人基于对天

地运行稳健、气势厚实和顺的特点的观察而对君

子提出的要求，即君子应该像天地一样拥有自强

不息、厚德载物的品格和胸怀。这是“人”向“天”

学习之表现。“有天地然后有万物，有万物然后

有男女，有男女然后有夫妇，有夫妇然后有父子，

有父子然后有君臣，有君臣然后有上下，有上下

然后礼义有所错。”[5] 这里古人一方面把男人和

女人视为天地万物的产物，另一方面又把相关的

人及其人与人之间的关系限定在与生俱来的各种

自然法则、社会秩序中。这是“人”顺应“天”

之表现。“夫‘大人’者，与天地合其德，与日

月合其明，与四时合其序，与鬼神合其吉凶，先

天而天弗违，后天而奉天时。”[6] 这里运用比拟

的手法把“大人”的道德、圣明、施政、占卜等“人”

所具有的属性与天地、日月、四时、鬼神等“天”

所具有的属性进行形象联系和比较。这是“天”

与“人”融合之表现。除此之外，《中庸》还提出：

“唯天下至诚，为能尽其性；能尽其性，则能尽

人之性；能尽人之性，则能尽物之性；能尽物之性，

则可以赞天地之化育；可以赞天地之化育，则可

以与天地参矣。”[7] 这其实是从个人品性的养成

对天地万物演化发展的影响来凸显人与天地万物

之间相辅相成的关系。庄子在《齐物论》中提出“天

地与我并生，而万物与我为一”思想，喻指人与自

然是生命共同体，呼吁人与自然和谐相处。董仲舒

在《春秋繁露·深察名号》提出“事各顺于名，名

各顺于天。天人之际，合而为一”的理念，以更好

地服务于其“独尊儒术”的政治理念。张载在《正

蒙·乾称》提出“儒者则因明至诚，因诚至明，故

天人合一”的命题，这标志着“天人合一”概念的

正式诞生。在此之后，以程颢、程颐和朱熹为代表

的宋儒程朱学派，明代心学的集大成者王阳明，明

末清初的王夫之等，都传承“天人合一”思想，并

提出了有别于前人的“天人合一”理念。综合各学

派有关“天人合一”的相关言论可以发现，尽管各

时代、各学派对“天人合一”理解并未达成统一，

但也存在一种主流观点：“‘天’就是大自然，‘人’

中华优秀传统文化：人类命运共同体思想生成的天然土壤
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就是我们人类，天人关系就是人与自然的关系。”[8] 

总之，不论是“道法自然”思想还是“天人

合一”理念，都是中华优秀传统文化中的哲学智慧，

并且主要是一种朴素的生态哲学智慧。它分析和

总结了几千年来中华民族生产生活方式的基本特

征，揭示了人与自然的本质关系，强调人与自然

与生俱来就是统一的有机整体，并非相互孤立、

相互排斥的关系；告诫人们在生产生活中对自然

要存敬畏之心、热爱之心，要懂得树立自然意识、

顺应自然规律、保护自然环境，学会与自然和谐

共处，做自然的朋友而不是敌人；引导人们要善

于修身养性、宁静致远，丰富自身的知识，教化

自身的德行，提高自身的觉悟，以此实现人与自

然、人与社会、人与人的和谐统一，促进人与自

然关系的本质的真正复归。在漫长岁月的洗礼中，

这些朴素的哲学智慧对当代社会文化、价值观念、

思维方式、审美追求等产生了较为深远的影响，

为世界各国正确处理人与自然的关系贡献了一套

伟大智慧和科学方案。当今世界，由于各国片面

追求经济发展造成了日益严峻的环境污染和生态

破坏，引发了越来越频繁的极端天气事件和自然

灾害，人与自然的关系已经到了空前紧张的地步。

在这种情况下，我们推动构建人类命运共同体，

特别倡导构建尊崇自然、绿色发展的生态体系，

建设一个山清水秀、清洁美丽的世界，正是对道

法自然、天人合一的哲学智慧的一种传承和发展。

二、价值导向：大道之行、天下为公的博大

胸怀

从价值导向来看，中华优秀传统文化蕴含着

大道之行、天下为公的博大胸襟。“大道之行，

天下为公”出自儒家经典著作《礼记·礼运》：

“大道之行也，天下为公。选贤与能，讲信修睦，

故人不独亲其亲，不独子其子，使老有所终，壮

有所用，幼有所长，矜寡孤独废疾者皆有所养。

男有分，女有归。货恶其弃于地也，不必藏于己；

力恶其不出于身也，不必为己。是故谋闭而不兴，

盗窃乱贼而不作，故外户而不闭。是谓大同。”[9] 

这是孔子鉴于春秋末年礼崩乐坏、世风日下的社

会现实而向学生言偃描绘的上古时期大道流行的

社会景象。其中，“大道”是一种放之四海而皆

准的道理或者真理，意指政治上的最高理想；“天

下”的意涵较为丰富，在春秋战国时期特指“天

子统辖的区域”；“公”，根据东汉经学家郑玄

的解释，即“共”，意指以天下为天下人所共有。

所以，“大道之行，天下为公”指的就是：在施

行大道的时候，天下是天下人所共有的天下，而

不是一家一姓的私有之物，如此，方能实现“老

有所终，壮有所用，幼有所长，矜寡孤独废疾者

皆有所养”的“大同世界”。“大道之行，天下

为公”表达了孔子对周朝末年礼崩乐坏的社会乱

象的痛心疾首和强烈抨击，寄托了以孔子为代表

的儒家学派的崇高的政治理想和美好社会愿景。

自此以后，大道之行、天下为公的博大胸怀，就

深深熔铸于中华优秀传统文化的发展脉络之中，

成为中国历代思想家和政治家矢志不渝的价值追

求和政治目标，成为中国历代知识分子“修身齐

家治国平天下”的人生抱负和精神动力。正是基

于这样的天下主义情怀，绵延五千多年的中华民

族，不论历经什么样的时代更替，不管面对什么

样的政治动荡和社会磨难，都从来没有退缩过，

从来没有被压垮过，而是勇往直前、愈挫愈勇，

不断汇聚起炎黄子孙和华夏儿女的磅礴之力，不

断凝聚成一个中华大一统的共同体。

党的十八大以来，习近平总书记在海内外谈

及治国理政和国际政治重大问题时，屡屡引用“大

道之行，天下为公”的典故，充分展现出中国共

产党人执古御今、持经达变的思维方式和宏韬伟

略，彰显了中国人民和中华民族致力于实现人类

社会公平正义、构建人类命运共同体的政治情怀

和博大胸襟。当然，21 世纪的今天，习近平总书

记眼中的“大道之行，天下为公”中的“天下”

与古人的理解是不同的。习近平总书记语境中的

“天下”毫无疑问指的是生活在地球上的所有国

家和民族，涵盖的是整个人类社会或者整个世界，

中国仅仅是这个世界中的一员。而古代中国语境

中的“天下”，由于历史条件的限制，实际上我

们理解到的世界只是中国汉族先民自古以来的民

族地域概念——九州，或者说中国范围内的全部

土地。这种理解固然有其实证科学意义，“但在

中国文化传统中更重要的是一个人文政治社会概

中华优秀传统文化：人类命运共同体思想生成的天然土壤
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念，具有神圣的形上的超越的意义”，[10] 它是一

个物质概念，也是一个社会概念，还是一个精神

概念和文化概念，既包含广袤无垠的空间，也包

含延续不断的时间，还包含理想的秩序。因此，

古代中国的“天下”其实是一个哲学视野中的世

界，一个兼具人文含义和物理含义的世界，“世界”

不仅是天下体系中的一个基本政治单位，而且是

一个最大并且最高的政治单位，同时意味着思考

所有社会生活问题的最大情景和解释框架，意味

着一种不同于西方国家的方法论。因为对西方国

家而言，国家才是思考政治问题的最大政治单位，

是思考和衡量各种问题的绝对根据和尺度，不论

是城邦国家还是帝国，或者民族、国家，基本上

包含的是“国”的理念，很少有“世界”的理念，

“世界”通常只是个地理性空间概念而已。[11] 这

就决定了西方国家在思考问题时，总是仅仅考虑

自己国家的利益而无视其他国家的利益，并且把

自己国家的利益当成世界的利益，当成衡量世界

事务的尺度。因此，如果说西方国家思考世界的

逻辑是“以国家衡量世界”“属于国家利益的世

界”，那么中国天下理念思考问题的逻辑就是“以

世界衡量世界”“属于世界的利益”。

据此可知，不论从历史还是现实来看，大道

之行、天下为公的理念本身蕴含着鲜明的天下主

义情怀，这种情怀体现出来的价值导向对中华优

秀文化的形成和发展产生了极为深远的影响，中

华优秀文化中许多开放包容、宽宏深邃的世界观

和价值观都与其有着密切关系，比如“修身齐家

治国平天下”“以天下为一家，以中国为一人”“立

天下之正位，行天下之大道”“先天下之忧而忧，

后天下之乐而乐”“为天地立心，为生民立命，

为往圣继绝学，为万世开太平”“天下兴亡，匹

夫有责”等担当精神，它们与其他优秀政治思想

和价值理念，共同构成了中华优秀传统文化的政

治智慧和伦理精义，共同构成了构建人类命运共

同体的历史基础和文化土壤，为构建人类命运共

同体着眼于整个人类社会的前途命运指明了方向。

三、终极目标：协和万邦、万国咸宁的和合

追求

从终极目标来看，中华优秀传统文化蕴含着

协和万邦、万国咸宁的和合追求。“协和万邦”

源自《尚书·尧典》，其原文为：“克明俊德，

以亲九族。九族既睦，平章百姓。百姓昭明，协

和万邦。”[12] 这是上古时期的部落联盟首领尧基

于当时“天下万邦”的社会现实而提出的政治理

念，其基本含义是：（帝尧）能够举用同族中德

才兼备的人，使族人都亲密团结起来；族人团结

和睦了，又考察百官中有善行者，加以表彰，以

资鼓励；百官中的事务处理得当了，部落联盟的

全体成员才能亲如一家、和睦相处。不难看出，

这一政治理念是一个由近及远、由小到大的思想

体系，其中象征天下太平的“协和万邦”正是这

一思想体系的根本目标和最终指向。“万国咸宁”

源自《周易·乾卦》，意在提倡各邦国之间要睦

邻友好、相互团结、和平共处，唯有如此，才能

实现万邦安宁、天下大同。概言之，不论是“协

和万邦”还是“万国咸宁”，都蕴含着一种崇正义、

尚和合、求大同等价值理念，这种价值理念可以

概括为一种“和合”追求。但是，这里的“和合”

不单单局限于某一个家庭、家族、民族的“和合”，

而是存在于天地之间的所有邦国、群体、百姓之

间的“和合”，是不同文明、种族、信仰、制度之

间的“和合”，是人与人、人与社会、人与自然等

天地万物之间的“和合”，是“对立中寻求统一”、

“多样中寻求和谐”、“冲突中寻求合作”的“和合”。

就此而言，中华文化中的“和合”，其实就是“自然、

社会、人际、心灵、文明中诸多形相、无形相的相

互冲突、融合，与在冲突、融合的动态变易过程中

诸多形相、无形相和合为新事物、新结构、新生命

的总和”。[13] “和合”作为一种交往理念和处事原

则，是中华文化的根与魂、经与脉、心与体，也是

中华人文精神的核心和精髓，还是中华优秀传统文

化最本质、最典型、最完美的表现形式。

当然，在少数人统治多数人的奴隶社会和封

建社会时期，要想把“和合”追求落到实处，真

正实现协和万邦、万国咸宁的大同社会，无疑是

不现实的。然而，“和合”追求毕竟是一种理想、

圆融、超前的人类理性表达，一种契合人类本性和

人类利益的崇高价值，拥有其他文化所没有的亲和

力、包容力、凝聚力。因此，在中华民族漫长的历

中华优秀传统文化：人类命运共同体思想生成的天然土壤
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史赓续中，“和合”追求不断为历代思想家和政治

家所传承和发展，不断展现出新的形式、传递出新

的蕴涵。无论是“和衷共济”“礼之用，和为贵”“以

和邦国”“化干戈为玉帛”“四海之内皆兄弟”等

思想主张，还是“和实生物，同则不继”“天时不

如地利，地利不如人和”“和羹之美，在于和异；

上下之益，在能相济”“中也者，天地之大本也；

和也者，天下之达道也”“天地和，则万物生；地

道和，则万物兴”“合天道，则天府鉴临；合地道，

则地府消愆；合人道，则民用和睦”等哲学智慧，

抑或“君子和而不同，小人同而不和”“万物并育

而不相害，道并行而不相悖”“天下同归而殊途，

一致而百虑”“夫物之不齐，物之情也”“己所不欲，

勿施于人”等包容心态，都是“和合”追求的生动

而深刻的体现，都蕴含着中华民族和中国人民追求

和生、和气、和立、和处、和谐的社会愿景，人和、

家和、国和、天下和的美好憧憬，以及人乐、地乐、

天乐、人美、地美、天美的终极境界。在数千年的

历史传承和发展中，“和合”价值追求延绵不断、

推陈出新，塑造出中华民族“海纳百川，有容乃大”

的文化传统和习惯，不断唤起中华民族的认同感、

归属感、安全感，成为构建人类命运共同体思想得

以出场和发展的重要历史底蕴和文化积淀，为构建

人类命运共同体致力于实现持久和平、普遍安全的

美好世界提供了基本遵循。

四、结语

综上所述，中国高举和平、发展、合作、共

赢的旗帜，坚持走和平发展道路，推动构建人类命

运共同体，绝非空穴来风、无中生有，而是源于道

法自然、天人合一的哲学智慧，大道之行、天下为

公的博大胸怀，协和万邦、万国咸宁的和合追求等

中华优秀传统文化精髓。在中华文明五千多年的历

史传承和发展中，这些文化精髓世世延续、代代相

传，早已深深融入华夏儿女的内心世界，成为炎黄

子孙骨子里和思想上挥之不去的世界观、人生观、

价值观、审美观，成为中国人民和中华民族取之不

尽、用之不竭的文化基因和精神食粮。正因如此，

中华民族深谙“国虽大，好战必亡”的道理，即便

历史上的中国一度成为世界上最强大的国家之一，

也从来没有过侵略和奴役他国的历史纪录。正如习

近平总书记经常强调的：“中华民族的血液中没有

侵略他人、称霸世界的基因，中国人民不接受‘国

强必霸’的逻辑，愿意同世界各国人民和睦相处、

和谐发展，共谋和平、共护和平、共享和平。”[14]

过去的中国如此，今天的中国和未来的中国同样一

如既往、初心不改。这是一种文化自觉，也是一种

文化自信，更是一种文化自强。
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